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Viisi askelta ymparistoystavalliseen puutarhanhoitoon

Luonnonmukaisella viljelylla edistat ymparistonsuojelua ja saat samalla herkullisia hedelmia ja
vihanneksia omasta maastasi — vailla vaaraa myrkyllisten kasvinsuojeluaineiden jaamista.

1. Maaperdn muokkaus

Moyhi maa, jotta vesi, [ampo ja valo paasevat tunkeutumaan maaperaan. Lisaa
paallimmaiseksi kerros orgaanista ainesta — esimerkiksi olkia, terveita kasvinosia,
ruohonleikkuu-jatetta tai hyvin maatunutta kompostimultaa. Tama vaikuttaa maaperan
lampdtilaan, elvyttda mullan eliostéa ja vahentaa lannoitteiden poishuuhtoutumista.

2. Lannoittaminen

Kaikilla kasveilla ei ole samanlaista ruokahalua. Koristekasvit parjaavat vahalla -
vastakohtanaan kasvimaat, joilla on ainainen nalka.

Hyvin usein vdhempi on parempi. Kahdesta kolmeen litraan kompostia neliometria kohden
on yleensa riittdva maara takaamaan kasvien terveen kasvun. On tdysin mahdollista, etta ei-
orgaanista lannoitetta ei tarvitse kdyttaa. Se sdastaa rahaa ja on samalla ymparistoteko, kun
maaperaa ja pohjavesia ei kyllasteta keinolannoitteilla.

3. Kasvien valinta

Jarkeva viljelykierto tarjoaa paremmat kasvuolosuhteet viljelmillesi. Viljelykierrossa vaihtelet
lajien paikkaa yli ajan — suunnitellusti. Tama takaa maaperan hedelmallisyyden, hylkii
taudinaiheuttajia ja haitallisia aineita maaperassa seka vahentaa saasteiden kerdaantymista
maaperaan .

4. Kasvinsuojelu

Integroitu tuholaistorjunta on avain menestykseen. Ihannetilanteessa pystyt kokonaan
valttdamaan kasvinsuojeluaineita yhdistelemalla erilaisia luonnollisia
kasvinsuojelumenetelmid. Se on toki hieman vaivalloisempaa, mutta toukkien, etanoiden ja
kovakuoriaisten kerddminen on edelleen hyvin tehokas tapa.

5. Kasvituholaisten luonnollisten vihollisten suosiminen
Voit pitkalti valttaa kemiallisia kasvinsuojeluaineita tekemalla puutarhasi viihtyisaksi ja

turvalliseksi hyodyllisille kasvituholaisten luonnollisille vihollisille — tietyille hyonteisille,
hamahakeille, linnuille ja nisakkaille.
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