llmainen opas perheen puutarhaharrastuksen aloittamiseksi

Yhteistuumin viljelemaan

LASTEN JA NUORTEN puutarhayhdistys
on julkaissut internetsivuillaan oppaan
nimeltd Yhteistuumin viljelemaén.

Se on tarkoitettu kaikille, jotka ovat
kiinnostuneita jarjestiméan perheille
puutarhatoimintaa — ja samalla hauskan
harrastuksen.

Lasten ja nuorten puutarhayhdis-
tyksen tavoitteena on syventid lasten
ja nuorten luontosuhdetta seké tukea
kaikenikaisten hyvinvointia puutarhatoi-
minnan avulla. Toiminnan keskipisteessé
on Kumpulan koulukasvitarha keskelld
Helsinkia.

Opas on suunnattu erityisesti per-
heiden puutarhatoiminnan aloittamista
suunnitteleville toimijoille, esimerkiksi
yhdistyksille. Tavoitteena on levittda
osaamista ympéari maata. Hanketta on
tukenut Alli Paasikiven satio.

Oppaan voi ladata ilmaiseksi Lasten ja
nuorten puutarhayhdistyksen internet-si-
vulta osoitteesta www.lastenpuutarha.fi/
toiminta/perheille

»

Satopdydan runsautta Kumpulan koulukasvitarhalla LNPY

Vallilan siirtolapuutarhayhdistyksen ja Lasten ja nuorten puutarhayhdistyksen yhteistyo:
Nuoret puutarhatoissa siirtolapuutarhassa

Lasten ja nuorten puutarhayhdis-
tys ry:n puutarhatyopaja Vihrean
Oksan Werstas on tarkoitettu
16—29-vuotiaille tyottomille nuo-
rille, jotka tarvitsevat tukea tyollis-
tymiseen tai koulutukseen hakeu-
tumiseen. Werstas tutustuttaa
nuoret puutarha-alaan ja kestavan

kehityksen periaatteisiin.
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NUORTEN ITSETUNTOA vahvistetaan
puutarhassa tapahtuvan yhteisen tyosken-
telyn ja yhteisollisyyden sekd sosiaalisesti
voimaannuttavan ty6- ja yksilovalmen-
nuksen avulla. Nuoria ohjataan yksilolli-
sesti alan opintoihin ja ty6eldma&n sekd
tarvittaviin tukipalveluihin. Niin voidaan
auttaa syrjaytymisvaarassa olevia nuoria.
Toiminta pajassa on alkanut vuonna 2011 ja
se on jatkunut siité asti.

Padsyvaatimuksena pajalle on nuoren
kiinnostus ottaa osaa puutarhattihin. Aloit-
taessa ei tarvitse olla etukéteen puutar-
ha-alan kokemusta tai osaamista. Kaikkiin
tehtdviin ohjataan ja opastetaan. Kurssia ve-
tad kolme valmentajaa yhdessa vierailevien
asiantuntijoiden kanssa. Tyopdivéin pituus
on kuusi tuntia, joista tydaikaa on viisi tun-
tia. Paja tekee tilaustoitd ympari kaupunkia
erilaisissa piha- ja puutarhakohteissa.

SIIRTOLAPUUTARHAN YLEISTEN
ALUEIDEN HOITOA

Vuoden aikana on tarjolla kaksi pajajaksoa,
joista toinen alkaa elokuussa ja toinen maa-
liskuussa. Vapaita paikkoja voi kuitenkin
kyselld milloin vain. Tydkokeilusta pajalla

saa todistuksen ja nuorta tuetaan opiskelu-
tai tyopaikan hakemisessa.

Yhtend tyokohteena on ollut Vallilan
siirtolapuutarha. Vallilan siirtolapuutarha-
yhdistys ry sekd Lasten ja nuorten puutar-
hayhdistys ry:n Vihredn oksan Werstas
ovat olleet yhteistyossé vuosien 2013 ja 2014
kesdkuukaudet (touko — syyskuu).

Tyoskentely tapahtuu pienryhmissé ja
Vallilan siirtolapuutarhassa yleisten aluei-
den hoidossa on ollut neljan hengen tyopa-
nos viikoittain (ohjaaja ja kolme nuorta).

Tehtavana on ollut siirtolapuutarhan
yleisten alueiden puistoalueen hoito. Tyt
tehdddn padosin puutarhayhdistyksen
omistamilla tyokoneilla ja -vélineilla.
Alueen hoitoon tarvittavat materiaalit ja
tarvikkeet laskutetaan kuittia vastaan siir-
tolapuutarhayhdistykselta. Vihredn oksan
Werstas on vakuuttanut tydntekijansa
vahinko- ja vastuuvakuutuksella. Tyoryh-
mad toimii tuntiveloituksella ohjaajalle ja
tyopajalaisille. Laskutus tapahtuu tehtyjen
tyStuntien mukaan kuukausittain.
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